
 
 
 

RAVITSEMUKSEN JA RUOKAKÄYTTÄYTYMISEN VÄESTÖRYHMITTÄISET EROT ERI ELÄMÄNVAIHEISSA  
Aika: 4.5.2011 klo 12.30–16 

Paikka: Tieteiden talo (Kirkkokatu 6), Helsinki, Sali 104  

Järjestäjät: Sosiaalilääketieteen yhdistys ry & Ruokatutkimuksen jaos 

 

Ilmoittautuminen:  Sosiaalilääketieteen  yhdistyksen  sihteeri  Susanna  Rauliolle  (sihteeri  [at]  socialmedicine.fi) 
viimeistään 27.4.2011. Seminaari on  ilmainen. Paikat  täytetään  ilmoittautumisjärjestyksessä  ja mukaan mahtuu 130 
ensimmäiseksi ilmoittautunutta. 
 

Seminaarin ohjelma: 

 

12.30–12.45     Seminaarin avaus – SLY:n puheenjohtaja Eva Roos 

 

12.45–13.05   Raskaus – ja imetysajan ruoankäytön ja ravinnonsaannin väestöryhmittäiset erot, 

Marianne Prasad, THL  

 

13.05–13.30   Väestöryhmittäiset erot alle kouluikäisten lasten ruoankäytössä ja ravinnonsaannissa, 

Pipsa Kyttälä, terveystieteen laitos, Tampereen yliopisto  

 

13.30–14.00  Ruoankäyttö ja ravintoaineiden saanti Strip‐projektin lukiossa tai ammatti‐
instituutissa opiskelevilla nuorilla, Asta Myyrinmaa, STRIP‐projekti 

 

14.00–14.30     Kahvitauko 

 

14.30–15.00  Varusmiesten ruokailun ja terveyden riskitekijöiden alueelliset ja koulutuserot, Piia 

Jallinoja, THL 

 

15.00–15.30  Ruokatottumusten sosioekonomiset erot: keski‐ikäisten ja ikääntyvien työntekijöiden 

seurantatutkimus Tina Seiluri, Hjelt instituutti, Helsingin yliopisto 

 

15.30–16.00  Kotona, kotihoidossa, palveluasumisessa ja laitoshoidossa asuvien iäkkäiden 

ravitsemustila sekä ravinnonsaanti ja niiden vaikutus eri tekijöihin, Merja Suominen, 

Suomen muistiasiantuntijat ry 

 


